
DOMINGO LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO

11 12 13 14 15 16 17 18

8:00 - 9:00 DESAYUNO DESAYUNO DESAYUNO DESAYUNO DESAYUNO - -

9:00 - 10:00
CEREMONIA DE 

APERTURA / 
ENTRENAMIENTO

ENTRENAMIENTO EVALUACIONES ENTRENAMIENTO
ENTRENAMIENTO 

ACONDICIONAMIENT
O MENTAL

DESAYUNO DESAYUNO

10:00 - 11:00

FORT LAUDERDALE 
BEACH 

+ 
BEACH SOCCER

ACTIVIDADES AL AIRE 
LIBRE (PARQUE 

AÉREO, PARQUE 
ACUÁTICO, TOUR 

EVERGLADES)

11:00 - 12:00 ALMUERZO ALMUERZO ALMUERZO ALMUERZO ALMUERZO

12:00 - 13:00

CONFERENCIA: 
FILOSOFÍA PSG

CONFERENCIA: PREVENCIÓN 
/ RECUPERACIÓN DE 

LESIONES
ANÁLISIS DE VIDEO Y 
MODELOS DE JUEGO

CONFERENCIA: 
NUTRICIÓN Y 

ENTRENAMIENTO 
INVISIBLE PARTIDOS

TERAPIA FÍSICA TERAPIA FÍSICA TERAPIA FÍSICA TERAPIA FÍSICA

13:00 - 14:00
ENTRENAMIENTO ENTRENAMIENTO EVALUACIONES ENTRENAMIENTO

14:00 - 15:00 CEREMONIA DE 
PREMIACIÓN

SHOPPING

15:00 MERIENDA MERIENDA MERIENDA MERIENDA MERIENDA

15:00 - 16:00

PISCINA PISCINA PISCINA PISCINA RECUPERACIÓN / 
CLASE DE IDIOMAS16:00 - 17:00

CHECK-IN

17:00 - 18:00

RECUPERACIÓN / 
CLASE DE IDIOMAS

RECUPERACIÓN / CLASE 
DE IDIOMAS

RECUPERACIÓN / 
CLASE DE IDIOMAS

RECUPERACIÓN / 
CLASE DE IDIOMAS

CENA EN EL CENTRO 
COMERCIAL18:00- 19:00

CENA DE 
BIENVENIDA

CENA

19:00 - 20:00 CENA CENA CENA CENA

CINE

RECUPERACIÓN / 
ACTIVIDADES EN 

EQUIPO
20:00 - 21:00

ACTIVIDADES EN 
EQUIPO NOCHE DE PELÍCULA ACTIVIDADES EN EQUIPO NOCHE DE 

PELÍCULA
ACTIVIDADES EN 

EQUIPO21:00 - 22:00

22:00 HORA DE DORMIR HORA DE DORMIR HORA DE DORMIR HORA DE DORMIR HORA DE DORMIR HORA DE DORMIR HORA DE DORMIR

LAVANDERIA LAVANDERIA LAVANDERIA

Los padres están 
invitados a unirse.

ZONA AZUL: programa
para no residenciales


